Eco design 34

L'espace de vie adapté (EVA)

Sur les bases de I'INRS, les lieux sont congus et équipés afin de prévenir
I'apparition des TMS et les troubles du comportement. Destinés a toutes et tous,
ils prennent notamment en considération les notions suivantes : L'acces et la
circulation, I'ergonomie, la communication, la sociologie. L'organisation générale
favorise I'adaptation des lieux a I'humain, I'amélioration de la santé, par la

pratique d'activités physiques et artistiques réguliéres.
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=  Sports nature = Fullness fit, cadenza
=  Jeux d'oppositions =  Applications thédtrales
=  Mobilités douces =  SPA, bulles de bonheur
=  Danses libres =  Respiration synchronisée...




